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Резюме. На современном этапе развития страны повы-
шение производительности в аграрном секторе экономи-
ки, и в частности, продуктивности животноводства, – одна 
из первостепенных задач. Это предполагает рациональ-
ное использование кормов. Применение биологически 
активных веществ, к которым относятся гуминовые пре-
параты, активизирующие пищеварительные и обмен-
ные процессы в организме животных, способствующие 
трансформации питательных веществ корма в усвояемые 
формы, повышающие суточные надои и привесы, может 
сыграть важную роль в решении этой актуальной задачи. 
возможности использования гуминовых препаратов в 
животноводстве разнообразны, однако их применение 
в качестве кормовых добавок развито недостаточно. Ис-
следования ученых разных стран показали, что гуминовые 
вещества в организме животного, как и в растениях, рабо-
тают на клеточном и субклеточном уровне. они проникают 
в клетку и участвуют в обменных процессах, оптимизируя 
их, облегчают прохождение через стенки кишечника не-
органических ионов, способствуя усвоению минеральных 
веществ, необходимых для нормальной деятельности 
организма. Тем самым проявляется стимулирующее 
влияние гуминовых веществ на отдельные системы и 
организм в целом. Гуминовые препараты, получаемые 
из различных природных материалов, испытаны в разных 
отраслях животноводства (скотоводство, свиноводство, 
птицеводство, рыборазведение, звероводство и др.) и 
везде получены убедительные свидетельства высокой 
эффективности гуматов. Причем в качестве сырья для 
производства гуминовых препаратов могут выступать 
торф, бурый уголь, растительные отходы, биогумус. 
однако в каждом конкретном случае необходимы до-
полнительные исследования, уточняющие дозировки и 
схемы применения.
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Гуминовые вещества (ГВ) – основная органическая 
составляющая почвы и твердых горючих ископаемых. 
Они образуются при разложении растительных и жи-
вотных остатков под действием микроорганизмов и 
абиотических факторов среды и служат главным ком-
понентом почвенного гумуса. В.И. Вернадский назы-
вал гумус продуктом коэволюции живого и неживого 
планетарного вещества. Д.С. Орлов [1] в учебнике 
«Химия почв» дал такое определение: «Гуминовые 
вещества — это более или менее темноокрашенные 
азотсодержащие высокомолекулярные соединения, 
преимущественно кислотной природы». Сегодня эти 

сугубо научные химические термины все больше 
входят в практику сельского хозяйства. 

Гуминовые вещества характеризуются стимули-
рующим и адаптогенным действием на клеточном и 
субклеточном уровнях. Экспериментально в лабо-
раторных и полевых условиях были получены много-
численные подтверждения тому, что они влияют на 
ростовые процессы растений. При этом исследо-
вания проводили с различными по происхождению 
ГВ на разных сельскохозяйственных растениях, в 
различных природных зонах и на разных по плодо-
родию почвах, как у нас в стране, так и за рубежом. 
В таких опытах осуществляли сравнительную оценку 
физиологической активности различных препаратов, 
определяли диапазон концентраций, оказывающих 
стимулирующее действие на рост растений, изучали 
их влияние на продуктивность растений и качество 
урожая. Было установлено, что под действием гу-
миновых веществ усиливается корнеобразование 
растений, сопровождающееся развитием ассимиля-
ционного аппарата и повышенным ростом надземной 
части [2-4]. В растениях изменяется фосфорный 
обмен, что выражается в увеличении количества 
фосфорорганических соединений, участвующих в 
реакциях переноса и трансформации энергии. На-
капливаются сахара при активном использовании 
поглощенного фосфора и усилении синтеза нуклеи-
новых кислот [5-8]. Ускоряется белковый обмен, что 
сопровождается усилением роста растений, сниже-
нием содержания нитратов в готовой продукции и 
улучшением ее качества [7, 9, 10, 11]. Увеличивается 
количество таких незаменимых аминокислот, как 
валин, гистидин, лейцин, изолейцин, фенилаланин, 
при некотором снижении содержания лизина и трип-
тофана [12]. Повышается интенсивность процессов 
дыхания, фотосинтеза и водообмена, растет концен-
трация хлорофилла и аскорбиновой кислоты; отме-
чается четкая корреляция интенсивности дыхания и 
фотосинтеза растений, энергетического потенциала 
и активности окислительно-восстановительных 
ферментов с действием физиологически активных 
веществ, особенно в начальные фазы развития рас-
тения [8, 13, 14]. Снижается поражаемость растений 
корневыми гнилями [15]. В результате действия гу-
миновых препаратов на растительный организм уро-
жайность сельскохозяйственных культур повышается 
в среднем на 30-90%, даже на фоне последействия 
удобрений [6, 16-18].

Установлено, что в почвах гуминовые препараты 
корректируют режим элементов питания. В частно-
сти, в карбонатных черноземах, где растения остро 
нуждаются в фосфорных удобрениях по причине низ-
кой обеспеченности почвы его подвижными форма-
ми, наблюдается усиление процессов мобилизации 
этого элемента растениями, увеличивается числен-
ность микроорганизмов [19].

В результате такого пристального интереса уче-
ных к гуминовым веществам и благодаря многочис-
ленным разработкам в этой сфере в нашей стране по-
лучает развитие применение гуминовых препаратов 
и удобрений в растениеводстве.
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Однако ГВ можно с успехом использовать и в 
животноводстве. А.И. Горовая с соавторами [20] 
приводят много таких примеров. Более того, с целью 
повышения привесов животных и усиления общей 
неспецифической резистентности организма, прези-
диум Ветеринарного фармакологического совета при 
Главном Управлении Ветеринарии ГАПК СССР еще в 
1987 г. на основании результатов государственных 
производственных испытаний принял решение о при-
менении безбалластного гумата натрия в качестве 
кормовой добавки в рационах крупного рогатого 
скота и птицы [20]. 

Механизм влияния гуминовых веществ на 
организм животных изучали в лабораторных и про-
изводственных условиях. Так, С.А. Виссер [21] при 
исследовании возможности поступления ГВ в ткани 
животных организмов исследовал распределение в 
организме крыс тотально меченной гуминовой кис-
лоты (ГК), которую вводили внутрибрюшинно или с 
питьевой водой. Независимо от способа поступления 
метку обнаруживали практически во всех органах, 
метаболитах и выделениях животных, что свидетель-
ствует о поступлении ГК в ткани животного организма 
и ее метаболизации. Этот же автор в опытах с изо-
лированными кусочками печени установил, что в при-
сутствии гуминовой кислоты ускоряется метаболизм 
меченных по углероду Д-глюкозы, L-лейцина, уриди-
на. В модельных опытах с изолированными кусочками 
тонкого кишечника он же продемонстрировал, что 
ГК улучшают прохождение через стенку кишечника 
неорганических ионов. Все эти факты позволили 
Виссеру сделать вывод о возможности прохождения 
ГК через клеточные мембраны и их метаболизации в 
животном организме.

Л.М. Степченко [22, 23] доказал, что включение 
биологически активных добавок гуминовой природы 
в рационы животных стимулирует обменные процес-
сы и переваримость питательных веществ, способ-
ствует повышению отложения азота, активизирует 
усвоение кальция и фосфора, а также некоторых 
других минеральных элементов. Коллектив ученых 
из Беларуси [24] на основании исследований морфо-
биохимических показателей крови коров установил, 
что введение в рацион коров гуминового препарата 
«Гумосил» сопровождалось повышением содержания 
гемоглобина на 5,5%, эритроцитов – на 6,6%, щелоч-
ного резерва – на 5,2%, что также позволило авторам 
сделать вывод об активизации обменных процессов 
в организме. Содержание общего белка в сыворотке 
крови, которое отражает обеспеченность организ-
ма питательными и пластическими веществами, 
увеличилось в крови коров, получавших с кормами 
гуминовый препарат, на 7,7%. При этом количество 
альбуминов и гамма-глобулинов возросло на 8,3 и 
14,2%, соответственно, что способствовало повыше-
нию защитных реакций у животных опытной группы. 
Как следствие, в эксперименте [23] наблюдали рост 
среднесуточных удоев в опытной группе на 6,4%. При 
этом валовый надой на корову составил 1433,4 кг, 
что на 103,5 кг выше, чем в контроле. Одновременно 
увеличился выход жира из молока коров опытной 
группы, а также улучшилось качество продукции по 
содержанию сухого вещества, лактозы и белка. 

В.Г. Грибан [25] было показано, что гуминовые 
препараты стимулируют процессы образования, 
развития и созревания клеток крови — лейкоцитов, 
эритроцитов, тромбоцитов, синтез белков крови 

и использование глюкозы тканями организма, как 
следствие, наблюдается достоверное повышение 
уровня суточных надоев у коров, приростов массы 
тела у телят, поросят и ягнят. Аналогичные резуль-
таты получены при использовании гуминового пре-
парата гувитал в рационах свиноматок и выращива-
нии поросят-отъемышей [26], а также «Росток» при 
кормлении бычков и телок [27]. 

Оказалось, что гуминовые кислоты способны вли-
ять на внутриклеточные процессы ферментативного 
разложения белков в различных структурах головного 
мозга: введение в пищевой рацион стрессированных 
крыс гидрогумата увеличило способность животных 
к адаптационным процессам [28]. Авторы предпо-
ложили, что это может быть обусловлено мембрано-
тропными свойствами гуминового препарата.

Американские исследователи [29] установили, 
что ГВ улучшают показатели роста свиней и спо-
собствуют сокращению выделения аммиака из на-
воза. Ученые из Кореи [30], проведя эксперименты 
с добавлением гуминовых веществ в корм свиней, 
пришли к выводу, что их включение в рацион улучшает 
показатели роста, относительное число лимфоцитов 
крови и качество мяса.

Таким образом, гуминовые вещества, будучи био-
логически активными соединениями, проникают в 
организм животного и обеспечивают оптимизацию 
метаболических процессов, тем самым проявляя 
свое стимулирующее влияние на отдельные системы 
и весь организм в целом.

Среди гуминовых препаратов, использую-
щихся в животноводстве в качестве кормовых 
добавок, наиболее часто упоминают гумат натрия 
(под торговой маркой «Гуминат»), оксигумат, ги-
дрогумат.

Гумат натрия представляет собой натриевые соли 
гуминовых кислот, получаемые методом щелочной 
экстракции из осокового и тростникового торфа, по 
технологической схеме, разработанной Днепропе-
тровским СХИ [31]. Онкологическим научным центром 
АМН России было установлено, что у «Гумината» вы-
ражено стимулирующее действие, он не обладает 
токсичностью и отрицательным побочным влиянием 
на животный организм, не содержит канцерогенных 
веществ. Этот препарат был рекомендован в качестве 
кормовой добавки для повышения мясной продуктив-
ности молодняка крупного рогатого скота и свиней. 
Применение 10-12 мг «Гумината» на 1 кг массы жи-
вотного в течение месяца способствовало увеличению 
среднесуточного прироста на 15% и более. При убое 
после завершения опыта никаких патологий в мышцах 
и паренхиматозных органах (печень, сердце, легкие, 
почки, селезенка) обнаружено не было [20]. 

Установлено положительное влияние «Гумината» 
и на репродуктивную функцию коров в послеродовом 
периоде. Ежедневное его скармливание на 7-8 меся-
це стельности снижало уровень до- и послеродовых 
осложнений, облегчало течение родов, способство-
вало увеличению сохранности потомства. У коров 
усиливался эритропоэз (процесс образования эри-
троцитов в организме) и синтез иммуноглобулинов, 
активность лейкоцитарного фагоцитоза возрастала 
на 10%. У новорожденных телят содержание иммун-
ных белков повышалось на 13%, эритроцитов – на 
7%, гемоглобина – на 12% [20].

«Гуминат» как микродобавка в рацион быков-
производителей улучшает качество их спермы: 
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активность сперматозоидов возрастает на 8%, 
концентрация – на 11, резистентность – на 23, ко-
личество живых спермиев – на 20%. Кроме того, его 
использование повышало количество лимфоцитов 
в крови быков производителей: Т-лимфоцитов – на 
6,2%, В-лимфоцитов – на 5,3% [20].

Кроме гумата натрия в животноводстве, птице-
водстве и пушном звероводстве используют как 
кормовую добавку жидкий и порошкообразный ни-
трогуминовый стимулятор роста. Скармливание его 
жидкой формы поросятам-сосунам способствовало 
увеличению среднесуточных привесов, по сравнению 
с контрольной группой, на 8,3%. А добавка сухого 
нитрогумината аммония в количестве 400 мг на 1 кг 
массы в рацион 2-4-месячных животных повышало 
среднесуточные привесы на 33,8%. Это обуслов-
лено лучшей усвояемостью питательных веществ 
корма и большим отложением белка в теле живот-
ных [32]. В последние годы появилась информация 
об использовании в животноводстве лигногумата, 
который обеспечивает повышение воспроизводи-
тельной способности свиноматок, а также увеличе-
ние продуктивности поросят-сосунов, объясняемое 
авторами улучшением химического состава молока 
свиней [33].

Важно и то, что использование гуминовых препа-
ратов способствует улучшению сохранности молод-
няка животных. При этом различные препараты обла-
дают разной степени выраженным действием. Кроме 
того, их эффективность зависит от вида, возраста и 
физиологического состояния животных [28]. 

В таких же целях используют БСТ – стимулятор 
роста, получаемый из торфа при его окислении кис-
лородом воздуха под давлением. Его добавляют в 
количестве 1 г на 100 кг живой массы. При этом про-
дуктивность крупного рогатого скота увеличивается 
на 15-25%, а свиней – на 21%, по сравнению с кон-
трольной группой. Как свидетельствуют результаты 
длительных испытаний, препараты безвредны и не 
ухудшают вкус мяса [32]. 

В Латвии на основе торфа, путем его обработки 
серной кислотой, была разработана технология 
производства торфяной мелассы (патока кормовая 
торфогидролизная). Это густая, вязкая, непро-
зрачная жидкость коричневого цвета, горьковатая 
со сладким привкусом и запахом карамели. Содер-
жит около 25% ГК, а также другие физиологически 
активные вещества: аминокислоты, органические 
кислоты, биогенные амины, гормоны. Добавка в 
рацион молодняка крупного рогатого скота мелассы 
в количестве 5% увеличивает среднесуточные при-
весы на 15% [32].

На Бокситогорском БХЗ методом бескислотного 
гидролиза торфа изготавливают кормовой торфяной 
сахар, в составе которого присутствуют ГК. Скармли-
вание его коровам способствует повышению молоч-
ной продуктивности на 10-15%, а привесы молодняка 
увеличиваются на 11-17%. Осахаренный торф, об-
разующийся при термохимической деструкции вер-
хового торфа низкой степени разложения, представ-
ляет собой кормовую добавку, так как содержит 16% 
легкоусвояемых углеводов. Кроме того, в его состав 
входят и ГВ. Использование такой добавки к рациону 
позволяет увеличивать привесы на 10% [32].

В хозяйствах Ленинградской области было освое-
но производство питательных кормов из сфагнового 
торфа. В результате его нагревания паром в стан-

дартных кормозапарниках и обработки негашенной 
известью и углекислым кальцием получают углевод-
ный корм – УТК. При обработке торфа мочевиной 
или ее смесью со щелочью получают углеводно-
протеиновый корм – УПТК, в состав которого входят 
и ГВ. Использование этого приема позволяет повы-
сить перевариваемость корма (УПТК, по сравнению 
с УТК) на 40% [32].

В Харькове, в СНПО «БИОМОС», разработаны 
синтетические биомосы – биологически активные 
металло-комплексные соединения, сходные с при-
родными гуминовыми веществами [34]. Применяют 
их для профилактики и лечения диспепсии у телят. 
Эффективность лечения диспепсии биомосами со-
ставляет 98-99%, профилактики – 99-100%. Увеличи-
ваются также содержание общего белка в сыворотке 
крови и, как следствие, возрастают привесы на 20%. 
Аналогичное действие биомосы оказывают на по-
росят. 

Очень эффективно использование гумата натрия 
в птицеводстве, где его применение обеспечивает 
следующие эффекты [35]: 

улучшается яйценоскость несушек и биологиче-
ские качества инкубационных яиц;

введение гумата натрия в рацион цыплят в виде 
растворов для питья увеличивает сохранность молод-
няка до 100% и ежедневные привесы – на 9-14%; 

привесы у утят возрастают до 24-43%, одновре-
менно улучшаются показатели содержания гемогло-
бина, витамина А, нуклеиновых кислот.

Было высказано предположение, что одной из 
причин положительного влияния гуматов на организм 
птицы служит увеличение поглощения азота, фосфо-
ра и других питательных веществ под воздействием 
ГВ благодаря их хелатирующим свойствам [35]. В то 
же время в исследовании, в котором куры-несушки 
получали 30-60 г гумата натрия на 1 т зерна, не было 
обнаружено существенных различий по качеству яиц 
при статистически недостоверном увеличении массы 
яйца, по сравнению с контрольной группой [37]. 

Гумат калия – черный порошок с высоким содер-
жанием солей гуминовых кислот (до 80 г/л). Его ис-
пользование в рационах сухостойных коров (4 г/гол. 
в сутки) способствовало повышению живой массы 
новорожденных телят на 22,4%, интенсивности роста 
и развития молодняка до 2-х месячного возраста – на 
23-28% [38]. Отмечено также быстрое послеродовое 
восстановление половой системы коров, что увели-
чивало оплодотворяемость. Среднесуточные удои 
возрастали на 18-20% с одновременным сокраще-
нием расхода обменной энергии и сырого протеина 
сухого вещества корма на 13,5-14,5%, по сравнению 
с контрольной группой животных.

Эти же авторы показали, что введение гумата ка-
лия в дозе 75-100 мг на 1 кг комбикорма способствует 
росту продуктивности птицы опытных групп за учет-
ный период (125 дн.) на 3,2-15,1%, массы яиц – на 
2,4-4,4%, в сравнении с птицей в контроле. 

Установлены также преимущества кормления 
птицы и тонкорунных баранчиков с использованием 
гумата калия и натрия [39, 40].

Жидкий гумат калия рекомендован к применению 
в качестве кормовой добавки для увеличения приве-
сов и уменьшения заболеваемости рыб. Интересно, 
что введение препарата в среду оплодотворения 
увеличивает процент оплодотворенности икринок с 
34 до 64%. Такой же эффект достигается при его вве-
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дении самкам карпа за 36 ч до забора икры. При этом 
получено более жизнеспособное потомство [41].

Применением нитрогуминового препарата на нор-
ках снизило количество мертворожденных щенков на 
6%, а также способствовало увеличению привесов 
на 12-15% и улучшению качества шкурок. Введение 
в рацион норок гуминового препарата Христэкола 
положительно сказалось на репродуктивной функ-
ции зверьков: повысилось количество щенившихся 
самок и щенков у одной самки, возросла сохранность 
молодняка и качество меха [32].

Добавление природных ГВ в корм молочных коз (в 
дозе 3 г/кг массы тела) также сопровождалось повы-
шением производительности животных. Увеличение 
надоев не влекло за собой изменения состава моло-
ка, в то же время в сыворотке крови коз наблюдалось 
снижение уровня холестерина [42]. 

Важно, что кормовые добавки с гуматами спо-
собствуют снижению отрицательного воздействия 
тех или иных повреждающих факторов среды. Так, 
при содержании коров в условиях с повышенным 
уровнем радиационного излучения скармливание 
цеолита в сочетании с гуматом, а также перлито-
гуминовой минеральной смеси в виде добавок к 
рациону коррегировало физиологический статус 
животных и повышало показатели их иммунобио-
логической реактивности и молочной продуктив-
ности [43].

Некоторые авторы предупреждают, что резуль-
таты применения гуматов во многом определяются 
их свойствами, которые в свою очередь зависят от 
источника и способа получения, поэтому необходи-
мы дальнейшие исследования и проверка каждого 
продукта для выработки конкретных рекомендаций 
к применению [44].

Заключение. В животноводстве возможно доста-
точно широкое использование гуминовых препаратов, 
однако их применение в качестве кормовых добавок 
развито недостаточно. Исследования ученых разных 
стран показали, что гуминовые вещества в организме 
животного работают на клеточном и субклеточном 
уровне. Они проникают в клетку и участвуют в обменных 
процессах, оптимизируя их, способствуют прохожде-
нию через стенку кишечника неорганических ионов. 
Тем самым проявляется стимулирующее влияние гуми-
новых веществ на отдельные системы и весь организм в 
целом. На сегодняшний день гуминовые препараты ис-
пытаны в разных отраслях животноводства (скотовод-
ство, свиноводство, птицеводство, рыборазведение, 
звероводство и др.) и везде получены убедительные 
свидетельства их высокой эффективности. Причем в 
качестве сырья для производства гуминовых препара-
тов могут выступать торф, бурый уголь, растительные 
отходы, биогумус. Однако в каждом конкретном случае 
необходимы дополнительные исследования, уточняю-
щие дозировки и схемы применения.
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Summary. Increase in productivity in agricultural sphere of economics, in particular, the productivity of animal husbandry, is one of the 
primary tasks at the present stage of development of our country. This involves rational feeding. The use of biologically active substances, 
including humic preparations, that activate the digestive and metabolic processes in animal organisms, promoting the transformation of 
feed nutrients in available forms, raising daily milk production and weight gain, can play an important role to solve this urgent problem. 
The applications of humic substances in animal husbandry are diverse, but their use as feed additives is not developed sufficiently. 
The researchers in different countries demonstrated that the humic substances in animal body operated on the cellular and subcellular 
level, as they did in plants. They enter the cell and are involved in metabolic processes, contributing to the optimization of inorganic ions 
passage through the intestinal wall, thereby promoting the absorption of minerals, necessary for normal functioning of the organism. 
That is how the stimulating influence of humic substances on separate systems and on the organism is manifested. Humic substances 
from different natural materials were tested in different branches of animal husbandry (cattle, pig, poultry, fish breeding, fur-farming, 
etc.), and all the information received present convincing evidence of high efficiency of humates. Moreover, such materials as peat and 
brown coal, plant waste, biological humus can act as a source of humic substances. However, in each case, more research is needed, 
specifying the dosage and the schedule of their use.
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